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SO KLAPPT ES MIT DER
WARMEPUMPE

Wie rlste ich mein Haus mit einer Warmepumpe aus
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WEBINAR

‘ ® Sie sollten uns héren und
E:‘ Energieagentur Ebersberg-... Q I « sehen!

— raliiehnier 111 ® Wir sehen und hoéren Sie
‘ nicht.

® Sie konnen auch die
anderen Teilnehmenden
nicht sehen oder horen.

® Sie konnen jederzeit lhre
Fragen uUber die Chat-
Funktion (unten rechts)
eingeben

AN Nur Moderatoren ¥




TECHNISCHE
PROBLEME

® Wir empfehlen Mozilla Firefox
oder Google Chrome als Browser.

‘ = Startseite | Energieagentur Eber X ‘ + =

«< - C B https://www.energieagentur-ebe-m.de ﬁ S

-3] Lesezeichen importit SchutzmaBnahmen fiir www.energieagentur-ebe-m.de @ aster. .
o — Bei Internet Explorer kann es zu
Verbesserter Schutz vor Aktivittenverfolgung it fir diese gy Problemen kommen!
Website AKTIVIERT

: Haben Sie lhrem Browser die
Berechtigung zur Audio- und

Firefox erkannte keine Skripte VI d eOW| ed e rga b ee rtel |t?

zur Aktivitatenverfolgung auf
dieser Seite.
Nichts hilft? Dann laden Sie die
Seite neu (Taste ,,F5") oder
schliel3en Sie die Seite und
loggen sich erneut ein!

SchutzmaBnahmen-Einstellungen Standard

SchutzmaBnahmen-Ubersicht 12.542 blockiert




ANSICHT UBER
R SMARTPHONE

Neuer Tab

® Wenn Sie unser Webinar
uber Ihr Smartphone
anschauen, wechseln Sie in
Zuletzt gedffnete Tabs den Browser-Einstellungen
von der mobilen Ansicht in
die Desktopansicht.

Neuer Inkognito-Tab

i
E
Lesezeichen

Verlauf

Teilen...

Seite durchsuchen

Zum Startbildschirm hinzu

Desktop-Version anford.. [] -

Einstellungen

Balkonlraftwerk




KAPITEL

. Vorurteile
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Technologie
Effizienz
Wirtschaftlichkeit
Beispielhauser
FOorderung
Haufige Fragen
Fazit

Wie geht es weiter?
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1. VORURTEILE

SR ENERGIE

—
wy AGENTUR



IST WARMEPUMPE IM BESTAND TECHNISCH l l
MOGLICH?

uelle: eigene Fotos



2. TECHNOLOGIE
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FUNKTIONSWEISE WARMEPUMPE
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Umweltenergie

Luft

Erde

W

Grundwasser

Warmequellenanlage Warmepumpe
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. Verdichten

Entspannen

| X

...........

Warmeenergie

Warmeverteil- und Speichersystem

Quelle: BWP

Warmepumpe fangt kostenlose Umweltenergie effektiv ein!



GRUNDWASSER- & ERD-SOLE-WARMEPUMPE

Grundwasser Erdwarme- Erdwarme-
Sonde Kollektor

Quelltemperatur von Erde / Grundwasser ist konstant (ca. 8-12°C)!

Quelle: BWP



LUFT-WASSER-WARMEPUMPE l I

Vorteile

» Kein Genehmigungsverfahren

» Ortsunabhangige Verflugbarkeit

» Einfache ErschlieBung

» Geringe Investitionskosten

» Einfach nachristbar bei Sanierung

ZU beachten!

» Gesetzliche Schallanforderung
» Anforderung an Aufstellort
» Notwendiger Platzbedarf

Luft-Wasser-Warmepumpe fast immer nachrustbar!

Quellen: BWP



LUFT-WASSER-WARMEPUMPE: MONOBLOCK

Monoblock (Innen) Keller Monoblock (Innen) Dachspeicher

Quelle: https://www.vaillant.de/heizung/produkte/produktgruppen/waermepumpe/



https://www.vaillant.de/heizung/produkte/produktgruppen/waermepumpe/

LUFT-WASSER-WARMEPUMPE: MONOBLOCK

Monoblock (Aul3en) Monoblock (Aul3en) Reihenhaus

Quellen: https://www.vaillant.de/heizung/produkte/produktgruppen/waermepumpe/ ; Eigene Aufnahme



LUFT-WASSER-WARMEPUMPE: SPLIT

Split-Warmepumpe

Quelle: https://www.remko.de/artstyle-waermepumpen/serie-hts/; https://www.remko.de/smart-waermepumpen/wkf-dortmund/



https://www.remko.de/artstyle-waermepumpen/serie-hts/
https://www.remko.de/smart-waermepumpen/wkf-dortmund/
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VORLAUFTEMPERATUR VON HEIZSYSTEMEN

Je geringer die Vorlauftemperatur, desto geringer die Energieverluste!

Quelle: https://www.heizsparer.de/spartipps/heizung-optimieren/optimale-vorlauftemperatur-einstellen



VORLAUFTEMPERATUR SENKEN:

ANSATZE fos, uch e
€r Hea;
gulti;'zu“g
Vorlauftemperatur senken Aufwand Effekt
»Hydraulischer Abgleich gering ++
»Heizkurvenoptimierung gering ++
»Austausch ungunstige Heizkorper mittel +++
—->Niedertemperaturheizkorper
»Flachenheizung (Fulsboden, Wand, Decke) grol3 +++
»Dammung grols ++++

Je abgesenktes °C Vorlauf - Energiebedarf um ca. 2,5 % reduziert!



VORLAUFTEMPERATUR SENKEN:

NIEDERTEMPERATURHEIZKORPER HerSBere
. . > el:fﬂa.?he
Einfachste Variante: Weitere Méglichkeit: Leistyng
~> Heizkorper vergrofern > Integrierte elektrische Lifter
- dadurch ,virtuell” grol3er
ezt 4 (OO0 = = 1008 W P
we I [ -
3. FUL /
w4l X A FE =1875w
OON0K

Tausch der schwachsten Heizkorper senkt gesamte Vorlauftemperatur!

Quelle: Buderus



JAZ=2 mj . I

EFFIZIENZ DER WARMEPUMPE: Jeutsch,
JAHRESARBEITSZAHL (JAZ) 3 Solgcher
Gas!
Luft/Wasser- Sole/Wasser-
JAZ ist Mal3stab fur: Warmepumpen Warmepumpen
- effizienten Betrieb der WP
- im Gebaude

- Uber gesamtes Jahr 100 %

> JAZ=3,1 > JAZ=4,1

¥ Wiarme

Strom
(Warmepumpe)

Feldstudie zeigt: Warmepumpen im Bestand funktionieren

Quelle: Fraunhofer, Miara



EFFIZIENZ DER GEBAUDEHULLE:
WARMEBEDARF
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Gebaudebstand Gebaude ab 1984

Quelle: Eigene Darstellung nach Grafik von

sbz-monteur.de

Gebaude ab 1995 Nledrlgenerglehaus

B Warmeriickgewinnung
B Luftungswarmebedarf
B Transmissionswarmebedarf

B Warmebedarf Warmwasserbereitung
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AUSLEGUNGSTEMPERATUR DER . I
WARMEPUMPE

Was sagt die DIN 12831:

» Warmepumpe muss bei -15°C Aulientemperatur Haus auf +20°C heizen

Was sagt die Statistik und Physik zur Auslegungstemperatur:

» Klimawandel verschiebt Auslegungstemperatur weiter nach oben

» Statistik: -15°C an 10 Tagen in 20 Jahren: 10 Tage/7300 Tage = 0,137% Anteil

> Interne Warmegewinne im Haus (elektr. Gerate, Sonne, Bewohner etc.) nicht bertcksichtigt
> Uberdimensionierung der Heizkdrper (Einbau per ,,Pi mal Daumen®)

2> Warmepumpe etwas kleiner auslegbar als Berechnung vorgibt!

- Auslegungstemperatur ohne Komforteinbuf3en um 2-3°C erhohen!



EFFIZIENZ DER LUFT-WASSER-WARMEPUMPE

AulBenlufttemperatur

75-90% T[°C]

bereitgestellte
Heizwarme

Effizienz der Warmepumpe Uber das gesamte Jahr ist entscheidend!

Quelle: Fraunhofer, Miara
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WIRTSCHAFTLICHKEIT:
ERDGAS ODER WARMEPUMPE?

Verhiéltnis Strom-/Gaspreis fiir Endkunden

40,0 6,0
37,3

35,0

5,0 .
30,0 é\"Cht
'§ (9"i;(:‘( o
Bl ICh¢;
< 25,0 S CO - Cht’gt
2 g Eios > tCUer
E 20,0 3.0 2 Igener
g A
Billiges Gas hat Etablierung von Warmepumpe erschwert 5

[
wn
o [=)
o - N
=] o [=]
~
=
ﬁ
30

10,0
0,0

2008 2010 2012 2014 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Jahr

I Gaspreis N Strompreis  sss=Verhdltnis Strom-/Gaspreis

Strom/Gas-Verhaltnis kleiner als JAZ - Warmepumpe gunstiger als Gasheizung

Quelle: BWP



MOGLICHE CO,-PREISENTWICKLUNG
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Quelle: Eigene Darstellung nach Grafik von www.energiewechsel.de



MOGLICHE JAHRLICHE MEHRKOSTEN DURCH l l
DEN CO,-PREIS FUR EINEN 3-PERSONEN-

HAUSHALT

m

360

IN EUro

Erdgas
Jahresverbrauch:
18.000 kwh

1.080

576

Heizdl
Jahresverbrauch:
1.800I

1.152

1.728

500 1.000 1.500 2.000

o

" 100 Euro/t co, M 200 Eurotco, MM 300 Euro/t CO,

uelle: Eigene Darstellung nach Grafik von www.energiewechsel.de



WARMEPUMPE UND PV:
AUTARKIE

WARMEBEDARF & EINSTRAHLUNG

Solare Einstrahlung  essss\\/3rmebedarf

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0
JAN FEB MRZ APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

» Ca. 15-25 % Abdeckung des WP-
Bedarfs normalerweise im Bestand
mit PV moglich

> Aber: Je hoher Sanierungsstand,
desto hoher PV Anteil

Autarkie mit PV und Warmepumpe gegenwartig nicht moglich!

Quelle: Eigene Darstellung
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BEISPIELHAUS 1

Baujahr: 1981 Spez. Heizwarmeverbrauch* 140 kWh/(mZa) JAZ 3 (WP & H5S)
Beschreibung:  Freistehendes Zweifamilienhaus T_WP_Heizkreis: mittel 413°C Verhaltnis HS zu Verd.: RH/TWE | 0 % /1 %
mit einem Vollgeschoss sowie
beheiztem Keller T_ WP_TWs-Beladung: mittel 46,8 °C Warmeanteil der WPA flir TWE | 7 %
(Einliegerwohnung)
e Informationen zu durchgefhten Sanierungsmanahmen
Energetischer Gebaudezustand: ..
Originalzustand Istzustand AuBenwand Originalzustand
BT Ciblade Wand Fenster Originalzustand
Fenster Fenster Dach QOriginalzustand

Warmeubergabesystem | Originalzustand

Einbaujahr WP I 2015 Warmeerzeuger 2015: Austausch Olkessel (Bj. 1981) durch Warmepumpe
Warmequelle WP AuBenluft

Warmerzeuger Warmepumpe: RH, TWE
Heizstab: RH (im Speicher), TWE (im Speicher)
Kaminofen: RH

Warmeubergabesystem @ Mischsystem: 44 % FBH (KG, EG), 56 % Plattenheizkorper und FBH (KG, EG)

* Die Angabe des spez. Heizwarmeverbrauches bezieht sich nur auf die Warmepumpenanlage. Der
Kaminofen wird nach Auskunft der Bewohner wahrend der Projektlaufzeit , nur sporadisch” genutzt.

Quelle: https://www.ise.fraunhofer.de/de/presse-und-medien/presseinformationen/2020/warmepumpen-funktionieren-auch-in-bestandsgebaeuden-zuverlaessig.html



BEISPIELHAUS 2

Baujahr:

beheizte Flache: 127 m2

inalzustand

Beschreibung: Doppelhaushalfte mit einem
Vollgeschoss, beheiztem
Dachgeschoss sowie teilweise
beheiztem Keller

Energetischer Gebaudezustand:

Istzustand

Gebaude

Fenster

120 kWh/(m?a)

JAZ 3 (WP & HS)

Spez. Heizwarmeverbrauch*

Einbaujahr WP
Warmequelle WP

AuBenluft

Warmerzeuger

Warmeubergabesystem

Warmepumpe: RH, TWE
Heizstab: RH (im Vorlauf), TWE (im Speicher)
Kaminofen: RH

Mischsystem: 14 % Plattenheizkorper (KG), 86 % FBH (EG, DG)

T_WP_Heizkreis: mittel 331°C Verhaltnis HS zu Verd.: RHTWE | 1% /2 %
T_WP_TWS-Beladung: mittel 45,9 °C Warmeanteil der WPA fir TWE | 19 %
Informationen zu durchgefihrten Sanerungsmabahmen
AuBenwand Originalzustand,
auBer Vorbau im EG: 2019: 200 mm Dammung (auBen)
Fenster Originalzustand
Dach 2017: 120 mm Dammung (GW)

Warmelbergabesystem | 2017: Austausch Plattenheizkérper, Einbau FBH

Warmeerzeuger 2016: Austausch Gaskessel durch Warmepumpe

* Die Angabe des spez. Heizwarmeverbrauches bezieht sich nur auf die Warmepumpenanlage. Der
Kaminofen, der in der Garage eingebaut ist und lber den senkrechten Durchzug Wohn-/Esszimmer (EG)
und Schlafzimmer (DG) mit beheizen kann, wird nach Angabe der Bewohner ,an Wochenenden
genutzt” und hat von Herbst 2018 bis Mitte Januar 2019 2,5 Raummeter Holz verbraucht.

Quelle: https://www.ise.fraunhofer.de/de/presse-und-medien/presseinformationen/2020/warmepumpen-funktionieren-auch-in-bestandsgebaeuden-zuverlaessig.html
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FORDERUNG (BUNDESFORDERUNG FUR . l
EFFIZIENTE GEBAUDE, BEG)

- Grundforderung: 30 %

- ggf. Einkommensbonus: 30 % (Haushaltseinkommen max: 40.000)
Klimabonus: 20 % (fur fossile Heizungen alter als 20 Jahre)
Innovationsbonus: 5 % (z. B. klimafreundliche Kaltemittel, (Propan, Sole/Grundwasser-WP)
Max. Forderung: 70 % (Einkommens- und Klimabonus nur von Eigentimern)

FOrderung bis max. Investitionshohe: 30.000 € ( 1. Wohneinheit), je 15.000 € (2.-6. WE)...

- Zzgl. KfW: zinsverbilligter Erganzungskredit fur EinzelmalBnahmen (nur bis 90.000 HH-Einkommen)



BUNDESFORDERUNG FUR EFFIZIENTE
GEBAUDE HEIZUNGSMODERNISIERUNG (BEG
EM)

Klimageschwindigkeits - Einkommensbonus (40.000

Anlagen zur Warmeerzeugung Zuschuss Effizienzbonus Bonus € HH-einkommen)
Solarthermische Anlage 30% - max. 20 % * 30%
Biomasseheizung 30% (1) - max. 20 % * 30%
Warmepumpe 30% 5% max. 20 % * 30%
Anschluss an Gebaude-/Warmenetz 30% - max. 20 % * 30%

Errichtung/Erweiterung Gebdudenetz max.

16 Gebaude oder 100 WE 30% - max. 20 % * 30%
Brennstoffzellenheizung

(innovative Heizungstechnik) 30% - max. 20 % * 30%
Wasserstofffahige Heizung

(Invest.mehrausgaben) 30% - max. 20 % * 30%
innov. Heizungstechnik auf Basis EE 30% - max. 20 % * 30%
prov. Heizung bei Defekt Mietkosten von einem Jahr bei Antragstellung

Fachplanung und Baubegleitung 30%

« Klimageschwindigkeits-Bonus: bis 2028: 20% (selbstgenutztes Eigentum)
« Heizung alter als 20 Jahre

(1) Emissionsbonus: +2500 Euro, wenn Staub < 2,5 mg/Nm3
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BRAUCHWASSER-ERZEUGUNG MIT

WARMEPUMPE ré\,l,‘:t""endige
. im w,'Ze": sturen
Hintergrund 2ueingpyqeich
> Keine Legionellen oberhalb 60°C 55:C -
» < 3L Wasser in Leitung - geringere ggog
gesetzl. Anforderung (z.B. bei EFH/ZFH) 50°C -
Losungsansatze :(5):2 :
> Frischwasserstation (zentral) 359C .
Brauchwasserwarmepumpe (zentral) gg:g
Durchlauferhitzer (dezentral) 20°C -

>
>
> Boiler (dezentral)
>

Trinkwasserentkeimung (Ultrafiltration)

- Fur niedrige VL-Temperatur: Brauchwasser alternativ erwarmen




LUFT-WASSER-WARMEPUMPE: . I
ABSTANDSREGELUNG

Abstand zur Grundstucksgrenze
» Kein 3 m Abstand der eigenen Warmepumpe zu Nachbargrundstuck
» Warmepumpe ist kein Gebaude
> Aber auf Gerauschemissionen achten!



Maf3nahmen zur Schallreduzierung Art des Gebiets nach | Lautstarke: FuSE e
. renze la renze Nacht
> Aufstellung Richtung Straf3e Bauverordnung (agb 6:00 Uhgr) gb 22:00 Uhr)

> Nicht zwischen Mauern Reine Wohngebiete 50 dB(A) 35 dB(A)
» Innenaufstellung (Monoblock) .
Allg. Wohngebiete &

» Schallschutzhauben Kleinsiedlungen 55 dB(A) 40 dB(A)

» Leise Gerate Mischgebiete 60 dB(A) 45 dB(A)
» Im Vorfeld mit Nachbarn sprechen

LUFT-WASSER-WARMEPUMPE: LAUTSTARKE

Berechnung mit Tool des BWP:
www.waermepumpe.de/schallrechner/

Quelle: https://www.remko.de/artdesign-schallschutzhauben/; https://www.vaillant.de/heizung/produkte/luft-wasser-warmepumpe-arotherm-split-137600.html



https://www.remko.de/artdesign-schallschutzhauben/
https://www.vaillant.de/heizung/produkte/luft-wasser-warmepumpe-arotherm-split-137600.html
http://www.waermepumpe.de/schallrechner/

ELEKTRISCHE HEIZSTABE

> Elektrischer Heizstab hat
bestenfalls ,JAZ = 1"

» Oft uberhaupt
nicht in Gebrauch

> Investitionskosten
ca. 1000-2000 EUR

Wie oft arbeiten Heizstabe?

117 Luft/Wasser-
Warmepumpen

149 Sole/Wasser-
Warmepumpen

o Wirme

Strom

(Warmepumpe)
B Strom

(Heizstab)

2,8% N

bei ca. 50% der Anlagen wurde
keine Arbeit des Heizstabs festgestelit

1.2%n

bei ca. 75% der Anlagen wurde
keine Arbeit des Heizstabs festgestelit

Effizienz der Warmepumpe bei -5 °C bei z.B. Faktor 2 (statt 3)

- Heizstab bei moderner Warmepumpe nicht zwingend notwendig

Quelle: Fraunhofer, Miara



PUFFERSPEICHER . l

Pro Contra

» Hydraulische Weiche: Trennung von > Zusatzliche Komponente mit
Erzeuger- und Verbraucherkreis Energieverlust

> Gegebenenfalls notwendig fur » Mehrkosten fur Anschaffung des
Warmwassererzeugung Pufferspeichers

» Nachtstromtarif nutzen / Sperrzeiten > Zusatzliche Komplexitat
Uberbrucken

» PV-Strom als Warmwasser speichern

Pufferspeicher so klein wie moglich!

Quelle: eigene Fotos
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FAZIT: WARMEPUMPE

Im Winter muss
man mit
Warmepumpe nicht
frieren!

N 4

Warmepumpe im Warmepumpe auch
ungedammten Haus ohne
moglich, aber selten FuBbodenheizung

sinnvoll! moglich!

N 4

Warmepumpe
funktioniert bei
Minusgraden!

N 4

Aus technischer Sicht spricht wenig gegen den Einsatz einer Warmepumpe!

Quelle: eigene Fotos



9. WIE GEHT ES WEITER?
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WIE GEHT ES WEITER?

Machen Sie selbst den Warmepumpentest!

1. Voraussetzung: Geeignete Klimabedingungen,
konstant (kalte) AuBentemperaturen (Novembertag ohne Sonne)

Heizungspumpendrehzahl rauf (hdchste mogliche Stufe)
Nachtabsenkung abschalten

Heizkorper voll aufdrehen

24 Stunden warten - Raumtemperaturentwicklung beobachten

Heizkurve schrittweise absenken, bis gewlinschte Raumtemperatur noch
erreicht wird. Nach jedem Schritt mind. 24 Stunden beobachten.

Zieltemperatur: 21 °C in Wohnraumen ausreichend!
Absenkung im laufenden Betrieb nur durch Betreiber*in moglich.

ok WN

0 N

VL-Temperatur kleiner 50 °C - Gute Basis fur Einsatz von Warmepumpe




0?‘ ¢

HABEN SIE FRAGEN?




KONTAKT

Markus Hackenberg
Energieberater

Telefon: 08092 / 330 90 - 47
E-Mail: markus.hackenberg@ea-ebe-m.de

Energieagentur Ebersberg-Munchen gGmbH
Altstadtpassage 4 . 85560 Ebersberg
Munchener Stral3e 14 . 85540 Haar

Stand: 28.10.2025
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